
Regulamin zawodów o Puchar Czarnej Góry –25.09.2022

1. Cel imprezy:  
● Popularyzacja kolarstwa zjazdowego wśród najmłodszych
● Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu życia
● Wychowanie w duchu fair play
● Promowanie walorów miejscowości turystycznych oraz istniejących tras zjazdowych
● Wyłonienie najlepszych zawodników w poszczególnych kategoriach

2. Termin i miejsce:  
Sienna 11, 57-550 Sienna/Stronie Śląskie,  25.09.2022 r

 
3. Organizator: 

Arkadiusz Perin Arek Bike Camp
ul. Lipowa 59
43-450 Ustroń
NIP 548 251 48 45
info@arekbikecenter.pl, www.arekbikecenter.pl

4. Uczestnictwo, kategorie:
1. Dziewczęta do 8 roku życia ( do rocznika 2014)
2. Dziewczęta od 9 do 12 roku życia ( roczniki 2013 - 2010)
3. Dziewczęta od 13 do 16 roku życia ( roczniki 2009 - 2006)
4. Kobiety OPEN od 17 roku życia ( roczniki 2005 i starsze)
5. Chłopcy do 8 roku życia ( do rocznika 2014)
6. Chłopcy od 9 do 12 roku życia ( roczniki 2013 - 2010)
7. Chłopcy od 13 do 16 roku życia ( roczniki 2009 - 2006)
8. Mężczyźni OPEN od 17 roku życia ( roczniki 2005 i starsze)

  
5. Zgłoszenia: 

Zgłoszenia należy dokonać poprzez formularz zgłoszeniowy na stronie
https://www.race-timing.pl/pl/zawody do dnia 23.09.2022 do godz. 20:00.
Zgłoszenia będą również przyjmowane w sobotę 24.09.2022 w godzinach 9-14
Opłata startowa ( również dla zawodników zapisanych przez stronę race-timing.pl) będzie
przyjmowana tylko w biurze zawodów w sobotę 24.09.2022 9-14 ( płatna gotówką lub kartą)
Maksymalna liczba uczestników to 100 osób decyduje kolejność zgłoszeń.

6. Opłata startowa: 
Opłata startowa wynosi 60 zł.
W ramach opłaty startowej każdy uczestnik otrzymuje:
- zabezpieczenie medyczne w niedzielę 25.09.2022r.
- numer startowy.
Organizator nie zwraca opłaty startowej osobom, które nie ukończyły zawodów. 

7. Biuro zawodów mieścić się będzie: 
W Sklepie Arek Bike Center, Sienna 11a, 57-550 Stronie Śląskie i czynne będzie w godzinach 9-14 w
sobotę 24.09.2022

8. Nagrody: 
Zwycięzcy w poszczególnych kategoriach otrzymają  medale i dyplomy oraz nagrody rzeczowe.

9. Zasady rozgrywania:
● Czas mierzony jest w dwóch przejazdach (Przejazd 1, Przejazd 2)
● Rywalizacja odbywać się będzie podczas dwóch indywidualnych przejazdów trasy zawodów, przy

klasyfikacji zawodników brany pod uwagę będzie lepszy czas z dwóch przejazdów

https://www.race-timing.pl/pl/zawody


● Dziecko podczas przejazdu trasy nie może korzystać z pomocy rodzica/opiekuna ani żadnych innych

osób trzecich, ale opiekun może poruszać się rowerem po trasie zawodów za swoim dzieckiem.

● W PRZYPADKU NAJMŁODSZEJ KATEGORII RODZIC MA OBOWIĄZEK POJECHAĆ LUB PÓJŚĆ ZA

STARTUJĄCYM DZIECKIEM!

● Zawodnicy biorą udział w treningach oraz startują w zawodach na odpowiedzialność i ryzyko

opiekunów prawnych. Opiekun prawny, zapisując dziecko do udziału w zawodach, jest świadomy

wysokiego ryzyka z jakim wiąże się kolarstwo zjazdowe.

● W przypadku zawodników niepełnoletnich wymagana jest pisemna zgoda rodziców lub prawnych

opiekunów. Niepełnoletni zawodnik jest zobowiązany dostarczyć podpisaną zgodę do biura zawodów

w sobotę 24.09.2022 do godziny 14:00

● Uczestnik zawodów zobowiązany jest posiadać sprawny rower, kask ( full face), ochraniacze

zabezpieczające kolana i łokcie oraz rękawiczki. Organizator sugeruje również użycie ochraniaczy

tułowia, pleców i kręgosłupa oraz szyi. W przypadku osób niepełnoletnich OBOWIĄZKOWE jest użycie:

kasku full face, ochraniaczy na kolana, ochraniaczy na łokcie, ochraniacza na kręgosłup, rękawiczek.

Niepełnoletni zawodnik NIE ZOSTANIE dopuszczony do startu bez powyższego wyposażenia, chyba że

za pisemną zgodą opiekuna prawnego.

● Zawodnicy startują w odstępach jednominutowych. W przypadku dużej ilości uczestników odstęp
może ulec skróceniu.

● Zawodnicy startują z numerami dostarczonymi przez organizatora, umieszczonymi na kierownicy z
przodu roweru.

● Warunkiem otwarcia kategorii wiekowej jest udział co najmniej 4 zawodników lub zawodniczek!

10. Szpitale:
Specjalistyczne Centrum Medyczne im. św. Jana Pawła II S.A.
ul. Jana Pawła II 2,
57-320 Polanica Zdrój
SOR tel: 74 86 21 100 wew. 162  e-mail: sekretariat.sor@scm.pl

11. RODO
Każdy uczestnik imprezy musi podpisać co jest równoznaczne z akceptacją oświadczenia o polityce
prywatności RODO.

12. Przepisy końcowe: 
- Uczestnicy wyścigu są zobowiązani do ubezpieczenia się we własnym zakresie (organizator ich nie
ubezpiecza); 
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki losowe zaistniałe podczas dojazdu uczestników
na zawody i powrotu z nich;
- uczestnik startuje na własną odpowiedzialność (w przypadku zawodników niepełnoletnich na
odpowiedzialność rodziców lub prawnych opiekunów);
- organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne zaistniałe wypadki i kradzieże;
- Uczestnicy imprezy mają na uwadze, że kolarstwo zjazdowe to sport wysokiego ryzyka. 
- Osoby bez numerów startowych poruszające się na rowerach po trasie zawodów będą usuwane z
trasy przez obsługę techniczną;
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodów;
- Brak znajomości regulaminu nie będzie uznawany jako wytłumaczenie;
- Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania imprezy w związku z wystąpieniem klęsk
żywiołowych i zdarzeń losowych ;
- Wszyscy zawodnicy proszeni są o nie zaśmiecanie trasy zjazdu i szczególną troskę o środowisko
naturalne;
- Zawodnicy zobowiązani są do zachowania kultury osobistej, przestrzegania zasad fair play;



Ramowy Program Zawodów:
1. Dzień przed zawodami

godz. 8:00 - 9:00 - przegląd trasy przez pracowników technicznych
godz. 09:00 – 14:00 - przyjmowanie zgłoszeń, wydawanie numerów startowych

 godz. 09:00 – 17:00 - trasa zawodów będzie otwarta, możliwość treningów
godz. 19:00 - ogłoszenie list startowych na niedzielę

2. W dniu zawodów 
godz. 9:00 -11:00 - treningi na trasie zawodów dla wszystkich kategorii
godz.11:30 - początek zawodów ( każdy zawodnik ma dwa przejazdy, kategorie

startują w kolejności:

1. Dziewczęta do 8 roku życia ( do rocznika 2014)
2. Dziewczęta od 9 do 12 roku życia ( roczniki 2013 - 2010)
3. Dziewczęta od 13 do 16 roku życia ( roczniki 2009 - 2006)
4. Kobiety OPEN od 17 roku życia ( roczniki 2005 i starsze)
5. Chłopcy do 8 roku życia ( do rocznika 2014)
6. Chłopcy od 9 do 12 roku życia ( roczniki 2013 - 2010)
7. Chłopcy od 13 do 16 roku życia ( roczniki 2009 - 2006)
8. Mężczyźni OPEN od 17 roku życia ( roczniki 2005 i starsze)

godz. 14:00 - 2 przejazd
godz. 17:00 - dekoracja zwycięzców

Dokonując zgłoszenia i wypełniając kartę zgłoszeniową uczestnik akceptuje poniższą
klauzulę:
„Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i
organizacją zawodów nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe,
rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach. Uczestnicy startują na własną
odpowiedzialność. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie szkody
wynikłe wskutek ich startu w zawodach.
Przez akceptację niniejszej klauzuli uczestnicy zrzekają się prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego
od organizatora lub jego zleceniobiorców w razie wypadku lub szkody związanej z zawodami.
Przyjmuję do wiadomości, że w razie wypadku nie mogę wnosić żadnych roszczeń w stosunku do
organizatora.
Przyjmuję do wiadomości, że należy przestrzegać warunków regulaminu.
Zgadzam się z warunkami uczestnictwa i zgłaszam swoje uczestnictwo w w/w. zawodach.
Mój stan zdrowia pozwala na uczestnictwo w tych zawodach sportowych, bez ryzyka utraty zdrowia
bądź życia.
Zapoznałem się z formułą i trasą zawodów. Jestem świadomy zagrożeń wynikających z uczestnictwa w
zawodach.
Posiadam ważne ubezpieczenie w zakresie następstw nieszczęśliwych wypadków, kosztów leczenia
oraz kontuzji sportowych.
Nie jestem pod wpływem alkoholu, środków psychoaktywnych bądź innych substancji wywierających
niekorzystny wpływ na zdolność oceny sytuacji i ryzyka wynikającego z uczestnictwa w zawodach.
Zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z moją osobą, a także wyniki z moimi danymi osobowymi
mogą być wykorzystane przez prasę, radio i telewizję.
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997
roku o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz.883).
Swoim podpisem zapewniam, że zapoznałem się z wszystkimi warunkami regulaminu zawodów i
wypełniłem formularz zgłoszeniowy OSOBIŚCIE i zgodnie z prawdą oraz kompletnie.
W przypadku startu młodzieży poniżej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego,
poprzez złożenie podpisu pod oświadczeniem, które należy wydrukować, podpisać i dostarczyć do
biura zawodów. Zgłoszenie uczestnictwa dziecka w w/w zawodach jest równoznaczne akceptacją
powyższej klauzuli.


