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ZAWODY NARCIARSKIE (SLALOM GIGANT)
DLA DZIECI, MLODZIEZY | DOROSLYCH
O ,,PUCHAR PREZYDENTA MIASTA KATOWIC”

REGULAMIN

TERMIN | MIEJSCE: 10.03.2019 r. Istebna, Osrodek Narciarski Ztoty Gron
BIURO ZAWODOW: Restauracja przy dolnej stacji wyciagu

ORGANIZATORZY:

« Klub Sportowy Racing Kids (tel.: 601-165-315, 501-710-574,
www.racingkids.pl)

« UM Katowice
 Osrodek Narciarski Istebna Ztoty Gron

MIEJSCE ZAWODOW: Istebna — ON Ztoty Gron

KONKURENCJE: Slalom Gigant — jeden przejazd (start o godz.: 10:30,
ogladanie trasy od 10:00 do 10:30)

ZGLOSZENIA:

« internetowo przez strong: www.race-timing.pl do dnia 08.03.2019 r. do
godz.: 20:00;
osobiscie w dniu zawodow od godz.: 08:00 do 9:00 (jesli przed uptywem
godz.: 9:00 zgtosi si¢ 100+200 uczestnikow lista zgtoszeniowa zostanie
zamknigta I nowe zgloszenia nie bedg juz przyjmowane).

UCZESTNICY - w zawodach mogga wzia¢ udziat osoby spelniajace nastepujace
Kryteria:

« posiadajgce odpowiednie umiejetnosci narciarskie,
« posiadajgce dobry stan zdrowia,
« posiadajgce odpowiedni sprzet narciarski (obowigzkowo kask).

WARUNKIEM STARTU jest zgoda na udziat w zawodach na wtasng
odpowiedzialnosc¢, przetwarzanie danych osobowych oraz publikacje wizerunku.
Podpis dokumentow w biurze zawodow przy odbiorze numeru startowego. Dla
0sob niepetnoletnich wymagany jest podpis rodzica/opiekuna.
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9. OPLATA STARTOWA wynosi 100 zt dla oséb zgloszonych internetowo oraz
120 zt dla zgtaszajacych sie w dniu zawodow.
Przedszkolaki 50 zI; w dniu zawodow 60 zt.
Optata obejmuje: start w zawodach, catodzienny karnet, pamigtkowy medal dla
kazdego uczestnika, positek regeneracyjny, udziat w konkursie wiedzy.

10. KATEGORIE WIEKOWE - zawody zostang przeprowadzone w grupach
wiekowych, osobno dla kobiet i mezczyzm:

o Przedszkolaki mtodsze - 2014 i miodsi,

« Przedszkolaki starsze - 2012 -2013,
| grupa —rocznik 2011 - 2009
« |l grupa — rocznik 2008 - 2006
« 11l grupa — rocznik 2005 - 2003
« IV grupa — rocznik 2002 - 2000
« V grupa —rocznik 1999 - 1990
« VI grupa —rocznik 1989 - 1980

 VII grupa —rocznik 1979 - 1970
« VIl grupa - rocznik 1969 - 1960
« IX grupa - rocznik 1959 i starsi.

11. LISTY STARTOWE
Losowanie numerow odbedzie si¢ po zamknigciu zapisow tylko dla oséb, ktore
optacity udziat w zawodach. Osoby dokonujace optaty w dniu zawodow
otrzymajg numery startowe na koncu grupy.

12. KOLEJNOSC STARTU:
tor dhuzszy: grupy II, I, 1V, X, VIII, VII, VI, V — na przemian kobiety
I me¢zczyzni.
tor krotki: Przedszkolaki mtodsze, Przedszkolaki strrsze i grupa | — na przemian
kobiety i mg¢zczyzni. Start na torze krotkim po 15 min za ostatnim zawodnikiem

grupy V.

13. START na torze dtuzszym o godzinie: 10:30.
14. POMIAR CZASU: elektroniczny.

15. NAGRODY:
« trzech najlepszych zawodnikéw w kazdej grupie otrzyma puchar oraz dyplom

« W kazdej kategorii zostanie wyr6znionych trzech najlepszych zawodnikow
zamieszkatych w Katowicach
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« kazdy startujagcy zawodnik otrzyma pamigtkowy medal

 nagrody za konkurs wiedzy przeprowadzony po dekoracji zawodnikow wsrod
wszystkich startujgcych (warunkiem otrzymania nagrody jest jej osobisty odbidr, w
przypadku nicobecnosci danego zawodnika losujemy kolejne osoby do konkursu)

16. UBEZPIECZENIE - zawodnicy bioracy udziat w zawodach ubezpieczaja si¢
osobiscie.

17. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za stan zdrowia uczestnikow 1 ich
umiejetnosci narciarskie.

18. Zawody przeprowadzone be¢dg zgodnie z obowigzujagcymi przepisami w zakresie
organizacji zawodow narciarskich w konkurencjach zjazdowych. Ilo$¢
uczestnikow ograniczona do 300 osob.

19. Zamknigcie zgloszen przez internet nastapi w dniu 08.03.2019 r. o godzinie:
20:00 lub w momencie wypetnienie si¢ limitu startujacych (100 — tor krotki, 200
— tor diuzszy).

20. Zgloszenie udziatu oraz przebywanie na terenie organizowanej imprezy
sportowo-rekreacyjnej jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na
wykorzystywanie wizerunku uczestnikow oraz zawodnikOw na stronach
internetowych promujacych Miasto Katowice, w TV internetowej oraz w prasie
lokalnej.

21. POSTANOWIENIA KONCOWE:
« Zawody odbeda si¢ jesli pozwolg na to warunki atmosferyczne

Kazdy uczestnik powinien zapozna¢ si¢ z regulaminem i zobowigzany jest do jego
przestrzegania

Pobranie numeru startowego przez uczestnika jest rOwnoznaczne z akceptacja
regulaminu

Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialnos¢.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

OBOWIAZKOWE KASKI!!

Serdecznie zapraszaja:
Miasto Katowice
Klub Sportowy Racing Kids
Istebna Ztoty Gron
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