IV Uphill Rogowiec
Bieg alpejski

Wynik oficjalne

Rank Nr Nazwisko i imi¢ Kategoria Miejscowos¢ Klub Time Penalty Gap Pace
Pte¢ : Kobiet
1 60 Btauciak Ewa K2 Tarnéw/Zabkowice Slaskie ZGBF 51:21.9 6:00.0 7:08.0
2 29 Hoja Joanna K2 Watbrzych Alpin Sport Team 52:01.9 6:00.0 40.0 7:135
3 53 Bochenska Aleksandra K4 Wroctaw Pro-Run Wroctaw 55:19.0 3:57.1 7:40.9
4 10 Bazutka Aleksandra K2 Katowice AZU UJ 55:45.1 4:23.2 7:44.5
5 65 Balicka - Kochel Monika K3 Kowary Kowary biegaja 55:47.5 4:25.6 7:44.9
6 39  Swierk Krystyna K5 Janowice Wielkie Naturalnie Janowice 1h03:00.7 11:38.8 8:45.0
7 67 Jelewska Sabina K4 Gluszyca 1h03:25.5 12:03.6 8:48.5
8 46 Niekrasz Justyna K4 Swidnica Biegowa Swidnica 1h03:58.7 12:36.8 8:53.1
9 4  Borys Katarzyna K3 Gluszyca 1h04:51.2 13:29.3 9:00.4
10 35 Skrzypiec Dominika K2 Kamienna Géra Kamiennogoérska Grupa Biegowa 1h06:42.4 15:20.5 9:15.8
11 36 Czerwinska Katarzyna K3 Watbrzych Frw Biega 1h10:24.6 19:02.7 9:46.7
12 34  Miecznikiewicz Karolina K3 Swidnica 1h10:44.0 19:22.1 9:49.4
13 54  Czuchry Ewa K4 Warszawa KS Kandahar 1h14:24.0 23:02.1 10:20.0
14 37 Talar Katarzyna K3 Gluszyca 1h16:12.8 6:00.0 24:50.9 10:35.1
15 31 Radziszewska - Rak Anita K3 Swiebodzice 1h16:22.5 25:00.6 10:36.4
16 43  Gonet Renata K5 Dzierzoniéow 1h19:09.3 27:47.4 10:59.6
17 14 tawska Karolina K3 Wroctaw 1h24:59.0 33:37.1 11:48.1
1 24  Penc Ondrej M4 Staroskin 40:41.5 5:39.0
2 8  Bednarz Adam M2 Ztoczew 41:48.8 1:07.3 5:48.4
3 51  Brytkowski Patryk M2 Swidnica 42:00.2 1:18.7 5:50.0
4 44 Holly Piotr M3 Watbrzych sportfuel.pl 42:36.5 1:55.0 5:55.0
5 22  Sokotowski Marek M4 Mystowice-Wesota Alpin Sport Team 44:27.8 6:00.0 3:46.3 6:10.5
6 57  Strzelczyk Pawet M4 Watbrzych 44:39.0 6:00.0 3:57.5 6:12.0
7 52 Kostasz Mariusz M3 Gluszyca 46:17.6 5:36.1 6:25.7
8 32 Ferenc Janusz M5 Ludwikowice UKS Ludwikowice 46:58.3 6:16.8 6:31.4
9 66 Serafin Radek M3 Gtluszyca 47:17.2 6:00.0 6:35.7 6:34.0
10 15 tawski Rafat M4 Gruszczyn Opel Team 47:25.6 6:00.0 6:44.1 6:35.2
1 23 Biela Konrad M2 Kowary Kowary Biegaja/GOPR Garkonosze 47:41.6 7:00.1 6:37.4
12 28 Patys Marcin M3 Gtluszyca UKS LUDWIKOWICE 47:50.3 6:00.0 7:08.8 6:38.6
13 63 Kozak Robert M3 Watbrzych Ronal Polska Run 48:15.3 7:33.8 6:42.1
14 70 Derencz Michat M3 Ttumaczow 50:10.6 6:00.0 9:29.1 6:58.1
15 61 Kameczura Krzysztof M4 Gtuszyca 50:24.9 6:00.0 9:43.4 7:00.1
16 47  Niekrasz Krzysztof M4 Swidnica Biegowa Swidnica 50:26.2 6:00.0 9:44.7 7:00.3
17 20 Niewiejski Przemystaw M3 Milicz RUNNING TEAM MILICZ 50:29.0 6:00.0 9:47.5 7:00.6
18 19 Smereka Tomasz M4 Milicz RUNNING TEAM MILICZ 50:56.3 6:00.0 10:14.8 7:04.4
19 48  Majewski Maciej M3 Swidnica WWW.REHA-FIT.COM.PL 51:23.3 6:00.0 10:41.8 7:08.2
20 26  Czerwinski Pawet M3 Wroctaw WSS Wroctaw 51:26.9 6:00.0 10:45.4 7:08.7
21 9  llkéw Marcin M4 Gluszyca NSK RUNS 51:44.0 6:00.0 11:02.5 7:11.1
22 38 Kubik Norbert M4 Swidnica GtZ 53:46.6 13:05.1 7:28.1
23 42  Katuza Przemystaw M2 Dzierzoniéw 54:08.4 13:26.9 7:31.1
24 5  Pawlowski Janusz M4 Gtuszyca Agroturystyka Pograniczna 54:37.5 13:56.0 7:35.2
25 59 Kornas Franciszek M2 Dzbanoéw Zagbkowicka Grupa Biegowa FRANK 55:08.2 14:26.7 7:39.4
26 73 Reczuch Andrzej M4 Bielawa DYWIZJON 102 55:22.3 14:40.8 7414
27 18 Henel Marcin M3 Gtuszyca 55:28.8 6:00.0 14:47.3 7:42.3
28 16  Dutawa Dawid M3 tomnica Elastotech Bohema MTB TEAM 55:36.1 14:54.6 7:43.3
29 27 Maczynski Mirostaw M5 Gtuszyca RONAL POLSKA RUN 56:07.9 6:00.0 15:26.4 7:47.7
30 2  Szymanski Grzegorz M4 Gtuszyca 56:15.4 15:33.9 7:48.8
31 12 Przybyt Mariusz M3 Olesnica 56:18.2 15:36.7 7:49.1
32 62  Frankéw tukasz M4 Gluszyca 57:59.1 17:17.6 8:03.2
33 41 Swierk Seweryn M3 Janowice Wielkie 58:14.2 17:32.7 8:05.3
34 69 Tecza Dariusz M5 Jedlina Zdroj Biegaj w Jedlinie 58:20.8 17:39.3 8:06.2
35 68 Baranski Krzysztof M4 Jedlina Zdrgj Nadles$nictwo Watbrzych 58:27.5 17:46.0 8:07.1
36 6  Bernat Piotr M3 Gluszyca 58:37.0 17:55.5 8:08.4
37 45  Urbanowicz Andrzej M3 Gluszyca Zegan Boxing Club 59:29.1 18:47.6 8:15.7
38 72  Chrapek Marcin M2 Gluszyca 59:39.9 18:58.4 8:17.2
39 40  Swierk Stanistaw M5 Janowice Wielkie Naturalnie Janowice 1h01:20.2 20:38.7 8:31.1
40 21  Migasiewicz Marcin M2 Milicz 1h01:36.9 20:55.4 8:33.4
41 55 Ziebinski Andrzej M3 Bartnica 1h02:08.1 6:00.0 21:26.6 8:37.7
42 56  Stawik Andrzej M4 Gluszyca 1h02:49.9 22:08.4 8:43.5
43 3  Kandefer Robert M4 Gluszyca 1h02:54.5 22:13.0 8:44.2
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44 17  Krok Robert M5 Gtuszyca 1h03:05.9 22:24.4 8:45.8
45 7  Krol Rafat M3 Gtuszyca 1h03:30.9 22:49.4 8:49.2
46 11 Glogowski Adam M3 Wroctaw 1h05:13.8 24:32.3 9:03.5
47 49  Zagata Piotr M4 Swidnica www.mojemiasto.swidnica.pl 1h06:16.4 25:34.9 9:12.2
48 33 Ptawecki Marcin M3 Wroctaw PROMONT 1h07:26.6 26:45.1 9:22.0
49 64  Jedrzejczyk Jarostaw M4 Gtuszyca 1h08:00.4 27:18.9 9:26.7
50 13  Milczarek Grzegorz M3 Grzmigca 1h14:32.1 33:50.6 10:21.1
51 30 Konka Mariusz M4 Chojnéw 1h14:37.1 33:55.6 10:21.8
52 50 Kacperek Kamil M2 Wroctaw 1h15:01.1 34:19.6 10:25.1
53 58 Kornas Marcin M3 Braszowice Zagbkowicka Grupa Biegowa FRANK 1h15:07.8 34:26.3 10:26.0
54 25 Bartnicki Bartosz M2 Gtuszyca 1h16:55.6 6:00.0 36:14.1 10:41.0
55 71  Towgin Piotr M4 Wroctaw 1h17:07.8 36:26.3 10:42.7
56 1 Gtéd Roman M4 Gtuszyca 1h27:40.9 46:59.4 12:10.6
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